
日中一時支援サービス

みんなが大切に持っている
個性（種子）を伸ばしてい こ う ！

た ね

お問合せ TEL
FAX 0594-82-7201

0594-82-7200

法人概要
法人名：NPO 法人はねのもと
事業所名：ここたね

八間通り

海蔵寺

ミドリヤ

←至桑名駅

バロー

国
道
１
号
線

桑名駅より
徒歩10分！

〒511-0006 三重県桑名市今北町 21 番地

「ここたね」とは ?
すべての人はすばらしい命と個性をもっています。

この個性を伸ばし、充実した生活を送られるよう支援する

ために「ここたね」を設立しました。

この事業所は「ここに、みんなの大切なたねをまいてみよう!

そして大きく育てよう」という願いから命名しました。

「ここたね」はこうした方々への適切な支援を追求し、質の

高いサービスを提供できるよう、利用者様と地域の声を

大切にした運営を行っていきたいと考えています。

1. 日中一時支援

障がいのある方たちが学校卒業後も、より充実した人生

を送ることができるようにするための適切な支援です。

2. 居宅介護支援 (来春開設予定 )

障がいのために在宅で生活してみえる方は、「買い物に

行きたい」「公園に行きたい」「プールに行きたい」等の

願いを持ってみえます。その願いをかなえるための適切

な支援です。

表紙



ご利用までの流れ 施設の紹介
1. 見学や面談の申し込み→見学・面談

2. 受給者証の必要な方は申請

3. 契約

4. サービスの開始

１日の流れ

利用者負担
食事代 540円（18歳以上）
入浴代 540 円（18歳以上）

サービス提供時間
1. 日中一時支援
　【全日】午前 9時 30分 ～ 午後 6時
　（夕食・入浴　応相談）

サービス利用定員
1. 日中一時支援　【全日】10名

自由空間の２階自由空間の２階

古い町並みに合う家古い町並みに合う家

広 ト々イレ広 ト々イレ

大きな鏡の洗面所大きな鏡の洗面所

広々荷物置き場広々荷物置き場

明るくて綺麗なお風呂明るくて綺麗なお風呂

間口の広い玄関間口の広い玄関

大きな窓があるダイニングとリビング大きな窓があるダイニングとリビング

綺麗で明るいキッチン綺麗で明るいキッチン

9：00
送迎・ここたね到着。
朝の会・休憩

 10：00
体操・ウォーキング
作業 (好きな作業的な内容 )・学習

11：00
作業 (好きな作業的な内容 )・学習
程會準備

12：00 昼食休憩

13：00

14：00

作業 (好きな作業的な内容 )・学習

15：00 休憩・帰りの会

16：00

送迎

17：00

「はーちゃん」
NPO法人はねのもとキャラクター

ここたねキャラクター
「ここちゃん たねちゃん」

心地 よ い空間 での び の び と 。
「 こ こ た ね」で の過 ご し 方。


